
 

メタノールの 
安全な取り扱い

Methanex社はメタノール生産・供給の
グローバルリーダーです。

レスポンシブル・ケアは、カナダ化学工業協会（CIAC）の登録商標
です。Methanex社はCIACの許可を得て商標を使用しています。 

免責事項：本パンフレットに記載されている情報の使用は、個人の判断で
行われるものとします。より詳しいアドバイスと安全要件については、地
域の規制当局にお問い合わせください。

メタノールとは？
メタノールは無色透明で、揮発性、引火性がある液体で
す。わずかにアルコール臭があります。臭気が検出され
た場合は、過度に暴露したことを示します。 

安全な取り扱い方法 
メタノールにはリスクが伴いますが、管理することは可能
です。使用前に特別な指示を受けてください。安全上の注
意事項をすべて読み、理解するまで取り扱わないでくださ
い。人、環境、コミュニティへの影響を最小限に抑えるに
は、以下を励行する必要があります。

• 耐メタノール保護手袋、保護服、目の保護具、顔の保護
具を着用してください。

• 取り扱い後は手をよく洗ってください。

• 熱、火花、裸火、高温の表面、その他の発火源から遠ざ
けてください。喫煙は厳禁です。

• 容器をしっかりと閉めて保管してください。

• 金属ドラム缶やガラス容器（電気的に相互に接続し、接
地したもの）を使用してください。プラスチックは使用
しないでください。

• すべてのドラム缶および小型容器に対して、内容物を明
瞭に記載したラベルを付けてください。

• 電気設備、換気設備、照明設備は防爆構造のものを使用
してください。

• 火花の出ない工具のみを使用してください。

• 静電気放電に対する予防措置を講じてください。

• 煙、ミスト、蒸気、スプレーを吸入しないでください。

• 本製品の使用中は、飲食や喫煙をしないでください。

• 屋外または換気の良い場所でのみ使用してください。

• メタノール蒸気から保護するために、適切な呼吸器具を
使用してください。

• 屋内で取り扱う場合は、暴露を抑制するためだけでな
く、爆発性混合物の生成を防止するためにも、局所排気
と室内の良好な全体換気の両方を行う必要があります。

• 換気の良い場所に保管してください。容器をしっかりと
閉めて保管してください。

• 施錠して保管してください。周囲をフェンスで囲った安
全な保管施設に保管してください。

• 消火設備はすぐに利用できる場所に設置してください。

クラス3： 
引火性液体

引火性の高い液体
と蒸気。

目に対する重篤な刺激
性を有し、眠気やめま
いを引き起こす可能性
がある。 

経口摂取、皮膚へ
の接触、吸入で毒
性を有する。

臓器を損傷し、生殖能力
や胎児に損傷を与える可
能性がある。

容器等級：Ⅱ—中程
度の危険性を有す
るもの

国連番号： 
1230

クラス6.1（副次危険：毒物)
人体に対する毒性を有する。

危険物分類 

GHS分類

NFPA 704:

連絡先

methanex.com methanol.org

メタノールの安全な取り扱いの詳細につい
ては、QRコードをスキャンしてください。

カナダ

(バンクーバー本社） 
(+1) 604-661-2600

アジア（香港） 
(+825) 2918-1398

日本 (東京) 
(+81) 3 6807-3920

韓国 (ソウル)   
(+82) 2 598-2051 

中国（上海）   
(+86) 6023-1000

ヨーロッパ

(ブルッセル)

(+32) 2-352-0670 

南アメリカ＆メキシコ

(サンチャゴ）  
(+56) 22-374-400

北アメリカ（ダラス）  
(+1) 972-702-0909



メタノールの健康への影響 

短期での影響 

少量でも経口摂取すると、以下が引き起こされる可能性が
あります。

消火方法と危険性 

メタノールは無色の炎で燃え、煤煙が発生しないため、
日中にその炎を発見することは困難です。メタノー 
ル量の4倍の水で薄めても、メタノールは燃えます。 

環境への配慮
応急措置 

暴露の可能性のある場所のすぐ近くに緊急用安全シャワーと洗眼ス

テーションを設置し、すぐに利用できる条件を整えておく必要があ

ります。暴露した場合は、必ず医師の診断を受けてください。

長期での影響

吸入や吸収での頻繁な暴露によって、以下が引き起こされ
る可能性があります。

消火方法：

• 水スプレー - メタノール1に対して5倍以上の水で希釈する

• 泡 - 耐アルコール泡消火剤（AR-AFFF） 

• 乾燥粉末消火剤 

• 低濃度のメタノールは生分解性です。 

• メタノールは水溶性です。 

• メタノールは自然環境に廃棄してはいけません。 

• 流出による影響は、流出区域を超えて及ぶことはあり
ません。 

• 放出量がある量を超えると、水生生物に悪影響を及ぼ
す可能性があります。

• 漏出を阻止し、メタノールを安全に廃棄します。 

• 放出部や火の風上側に移動します。 

• 空気中のメタノール濃度が許容値の200ppmを超えてい
るエリア、またはアルコールのかすかな臭いがするエ
リアから避難します。

• 泡消火剤は、フッ素を含まないものが推奨されます。
泡消火剤にフッ素が含まれている場合は、泡消火剤と
メタノールの混合溶液を適切に封じ込めて廃棄する必
要があります。

メタノール燃焼の副産物： 

• 主に二酸化炭素と水 

• ホルムアルデヒドと一酸化炭素を含む場合あり 

吸入すると、以下が引き起こされる可能性があります。

• 吐き気 

• 頭痛 

• 腹痛

• 致死

• 視覚障害または失明 

• 頭痛 

• 眠気 

• 吐き気 

• 精神錯乱 

• 消化・視覚障害 

• 意識喪失 

• 全身中毒症 

• 脳疾患 

• 視覚障害および失明 

吸引した場合 
• 当人を新鮮な空気のある場所に移動させる 

• 呼吸が停止している場合は人工呼吸を行い、呼吸困難な場

合は酸素吸入を行う 

皮膚に付いた場合

• 付着した衣服を脱ぐ 

• 多量の水で暴露した皮膚を洗う  

目に入った場合 

• 直ちに穏やかな流水で洗い流す（少なくとも15分間）

経口摂取した場合 
• 直ちに地域の毒物管理センターまたは医師に連絡する

• 吐かせないことが重要 

• 摂取してから18～24時間後に症状が現れることがある 

Methanex社は、健康、安全、環境への責任、社会的責
任を最上位の原則として順守しています。私たちは、
人々と、私たちが住む・働く・活動する環境を大切に
し、私たちのビジネスを通じて人々の生活に好ましい
影響を与えられるように努めています。私たちは、あ
らゆる場所でのビジネス活動や、すべての企業活動に
おいて責任を持って行動いたします。当社の利害関係
者のウェルビーイングが最優先事項です。

レスポンシブル・ケアは、私たちのすべての行動の基盤
であり、私たちのグローバル文化を構成する重要な要素
です。レスポンシブル・ケアの倫理と持続可能性の原則
は、国連に認められている持続可能性イニシアチブであ
り、地域の安全、従業員の安全衛生、環境保護、製品管
理、社会的責任を強化するために世界の化学業界で採用
されています。 

メタノールには危険が伴いますが、適切に管理すること
でメタノールのライフサイクルにおける人・環境への潜
在的リスクを最小限に抑えることができます。ライフサ
イクルには次のものが含まれます。

メタノールは、酢酸やホルムアルデヒドなどの多くの
化学製品に使用されている基本的な化学物質です。プ
ラスチック、塗料、接着剤、薬剤などの製品の製造に
幅広く用いられています。また、メタノールは、廃水
の脱窒処理や、バイオディーゼル燃料、ガソリン混合
物、燃料電池、船舶用燃料など、他の用途でも使用さ
れるケースが増えています。

蒸気の形成を妨ぐため、換気の良い作業エリアを提供してください。用途により、吸入を
通して暴露が起こり得るエリアでは、呼吸用保護具が推奨されます。
陽圧で動作するフルフェイス形自給式呼吸装置または、送気呼吸具を着用してください。

レスポンシブル・ケアでシンプルにレスポンシブル・ケアでシンプルに

詳細については、www.methanex.com をご覧ください。
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